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別府での暮らしは、毎日が温泉との対話。
別府八湯と呼ばれる市内全域に点在する8つの温泉地は、
それぞれ違った特色と魅力があり生活の一部となっている。

別府の真の姿は、人々との深い結びつきの中にある。

温泉から聞こえてくる声。湯けむりが立ちのぼる風景。
季節の移ろいと自然の息吹を感じる山歩きや海辺の散策。
祭りやイベントに参加し、地元の人々と肩を並べる。
食堂で味わう地域の食文化。

そこには旅行者としてではなく、
コミュニティの一員としての居場所がある。

別府で暮らすように旅をすることは、ただ観光地を訪れるのではなく、
その地の文化や人々の生活に深く触れ、交わり、感じること。
そこには心が豊かになる、
朝、昼、夜それぞれの感動的な時間が待っている。

人と自然と温泉と共に息づく
湯けむりのまちの物語

浜脇温泉、別府温泉、観海寺温泉、堀田温泉、明礬温泉、鉄輪温泉、柴石温泉、亀川温泉から成る8つの
温泉郷の総称です。市内全域に点在し、温泉地ごとに異なる泉質や風景を満喫することができます。

別府八湯とは
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日 々 の 暮 ら し に と け 込 む 、 別 府 だ け の 魅 力

浸 か る 、 食 べ る 、 癒 さ れ る

鉄 輪 湯 治

古き良き湯治場の雰囲気を色濃く残

す鉄輪。十数軒並ぶ湯治宿では温泉に

繰り返し浸かったり、約100℃の噴気

で食材を蒸す「地獄蒸し」と呼ばれる

昔ながらの湯治体験ができます。温泉

熱を部屋に引き込んだ暖房も、鉄輪の

地熱の豊かさを物語っています。

ノ ス タ ル ジ ッ ク な 商 店 街

北 高 架 商 店 街

JR別府駅の北側にある高架下を利用した

商店街。壁画やオブジェなどで飾られた

ノ ス タ ル ジ ッ ク な 空 間 に は 、個 性 的 な

シ ョ ッ プ が 軒 を 連 ね ま す 。多 種 多 様 な

人々が集まるスポットで、週末にはイベ

ントが行われるなど、人と人とのつなが

りを感じさせます。

K a n n a w a  T o j i K i t a k o u k a  S h o u t e n g a i

M y o b a n  Y u n o h a n a g o y a

地 域 の 宝  湯 の 花

み ょ う ば ん 湯 の 花 小 屋

製造技術が国の重要無形民俗文化財に

指定されている「湯の花小屋」が並び、

無料で見学できます。高台に位置する

大露天風呂では、美肌などに良いとさ

れる乳白色の湯と共に、明礬大橋や鶴

見岳などの絶景も楽しめます。天然の

入浴剤「薬用 湯の花」の製造直売所も。

特 集03 04



あ さ 静けさの中に立ちのぼる湯けむり

朝日がのぼり、そのやわらかな光が街を照らす

日常の喧騒から離れた、穏やかで心安らぐ朝

年間イベント

詳しい情報は
こちらから！

全てのイベントにおいて、名称や日時、内容が変更になる可能性

があります。HP などで詳細をご確認の上、お出かけください。

別府大分
毎日マラソン大会

別府八湯
温泉まつり

べっぷ鶴見岳
一気登山大会

別府
アルゲリッチ音楽祭

神楽女湖
しょうぶ園開園

べっぷ
火の海まつり

ベップ・
アート・マンス

大分県農林水産祭
おおいたみのりフェスタ

べっぷクリスマス
ファンタジア

2月 4月

9-11
月

4-6
月

10月 12月

6月

4月

鉄輪の風景 
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7月
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https://jigokumushi.com/
https://oita-kaori.jp/


エリア 鉄輪・亀川

べ っ ぷ 地 獄 め ぐ り

古くから別府の観光スポットとして親しまれている「べっ
ぷ地獄めぐり」。以前は約100℃の噴気や熱泥、熱湯が噴出
し、人が近づけなかった土地であったと言われています。美
しいコバルトブルーの海地獄や真っ赤な血の池地獄、温泉
熱でワニを飼育する鬼山地獄など、個性豊かな７つの地獄
を巡ることができます。

0977-66-1577（別府地獄組合） 8:00~17:00

エリア 山間部

別府市大字南立石字寒原 10-7

0977-22-2278

エリア 別府駅周辺

別府市流川通り18丁目

0977-85-8888

温泉の力を五感で楽しむ

別 府 ロ ー プ ウ ェ イ

四季折々の美しさが魅力

別 府 ラ ク テ ン チ

九州最古の遊園地

昭和レトロな雰囲気が懐かしい遊園地。昭和４
年開通のケーブルカーや「あひるの競走」、二重
式観覧車などここならではの施設も。

城島高原パーク
非日常の冒険への扉

別府温泉 杉乃井ホテル
別府の高台に建つ温泉リゾート

9:00~18:00（最終入場 17:30）
休館日：不定休 ( 年 4 日程 )

地獄温泉ミュージアム
温泉と地獄の物語を学ぶ

エリア 鉄輪 別府市鉄輪 321-1

0977-84-7858

別府市鉄輪 559-1

8:00~19:00
（管理棟）

エリア 山間部 別府市大字別府字志高 4380

0977-25-3601
（志高湖管理事務所） 9:30~16:30、冬季10:00~15:30(サファリゾーン入園は

各30分前まで)　休園日：HPをご確認ください

エリア 別府市周辺

宇佐市安心院町南畑 2-1755-1 0978-48-2331 10:00~17:00(季節により変動あり)
休園日：HPをご確認ください

エリア 別府市周辺 速見郡日出町大字藤原 5933

0977-73-1111

10:00~17:00（季節により変動あり）
休園日：HP をご確認ください

エリア 山間部 別府市城島高原 123

0977-22-1165 9:00~23:00（季節により変動あり）アクアガーデンは11:00〜
休館日：HPをご確認ください

エリア 観海寺 別府市観海寺 1 0977-24-1141

9:00~17:00（最終入園 16:30）

エリア 別府市周辺 大分市神崎 3098-1

097-532-5010 9:00~17:00
休館日：HP をご確認ください

エリア 別府市周辺 大分市高崎山下海岸

097-534-1010

志高湖
高原の湖  大自然を満喫

高崎山自然動物園
野生の動物と特別な時間 海の生命を感じる世界

体験型サファリパーク 笑顔溢れる夢と魔法の国

九 州 自 然 動 物 公 園

アフリカンサファリ
サ ン リ オ キ ャ ラ ク タ ー パ ー ク

ハーモニーランド

大 分 マ リ ー ン パ レ ス 水 族 館

うみたまご

雨水が温泉水として生
成されるまでの地中の
旅を追体験し、自然の
恵みと人々の営みの循
環 を 学 び 楽 し む エ ン
ターテイメント施設。

木製コースター「ジュ
ピター」や 40 種を超え
るアトラクションをは
じめ、温泉やホテル、ゴ
ルフクラブなどを有す
る多彩な施設です。

大展望露天風呂「棚湯」
で は 別 府 を 広 く 見 渡
せ、併設の「アクアガー
デン」とともに日帰り
利用が可能。夜は噴水
ショーも楽しめます。

四季が美しい湖。湖周
辺はキャンプ場として
県内外より多くのキャ
ンパーが訪れ、アウト
ドアパークの施設も隣
接しています。

約1000頭の野生のニホ
ンザルを間近に観察で
きます。30分に一度の
エサやりの時間には、
多くのサルが集まり迫
力満点。

雄大な自然の中にある
日本最大級のサファリ
パーク。ライオンやト
ラなど迫力満点の動物
を野生に近い状態で観
察できます。

開放感あふれる海と一
体化したダイナミック
な水族館。動物たちによ
るユニークなパフォー
マンスショーなどが楽
しめます。

サンリオキャラクター
に会える屋外型のテー
マパーク。華やかなパ
レードやショーを上演
しています。

©2024 SANRIO co.,LTD

9:00~17:00（上り最終17:00、下り最終17:30）
冬季(11/15-3/14) 9:00~16:30

（上り最終16:30、下り最終17:00）

別府湾や市街地を一望しながら、10分で標高
1375mの鶴見岳山頂近くの山上駅に到着。桜や
紅葉、霧氷など四季折々の風情も楽しめます。

9:00~17:00（季節により変動あり、要問い合わせ）
休園日：HP をご確認ください
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https://www.beppu-jigoku.com/
https://jigoku-museum.com/
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https://www.kijimakogen-park.jp/
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https://rakutenchi.jp/
https://africansafari.co.jp/
https://www.harmonyland.jp/
https://www.takasakiyama.jp/
https://www.takasakiyama.jp/
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https://www.city.beppu.oita.jp/sisetu/kouminkan/05kouminkan_05-01tyuou.html
http://yuno-hana.jp/yunohana_koya/index.html
https://www.b-conplaza.jp/visiter/globaltower/
http://www.asami.or.jp/
https://beppu-tourism.com/feature/artbeppu/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://transitbeppu.com/
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https://bepputower.co.jp/
https://beppu-tourism.com/spot/jumonjibaru-tenbodai/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://beppu-tourism.com/onsen/sakurayu/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://beppu-tourism.com/onsen/hamawaki-onsen/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://www.hyotan-onsen.com/


別府市石垣東
3丁目3-16
別府Ｊ1F

090-6633-4882

9:00〜17:00
定休日:日曜日

ワンダーコンパス別府
パラスポーツと障がい理解の新境地

太陽ミュージアム

共生社会への情報発信を目的とした施設で、パラスポー
ツや車いす体験が可能です。障がいのある人の生活支援
や自立を促進する道具やユニークなアイデアの体験が提
供されています。パラスポーツの父とされる中村裕博士
の精神を学ぶことができます。

旅行の自由を、すべての人へ

別府・大分バリアフリー
ツアーセンター

障がいの有無に関わらず全ての人が旅行を楽
しむためのサポートを行っています。電話や
メールでの高齢者や障がい者向けの事前相談
対応、バリアフリーの現地調査、温泉入浴時
の介助などを行い、信頼性の高い情報を提供
しています。

別府市大字内竈1393番地2 0977-66-0277

開館日:月曜日～金曜日(平日)　10:00～16:00（最終受付15:30）
休館日:土･日曜日、年末年始、夏季休暇、その他指定日 要予約

多様なサポートで快適な冒険を
観光客にパンフレットを渡したり、目的地へのルート説
明、地元ならではの情報など約８ヶ国語で案内します。
筆談や手話、手荷物の預かり、車いすやベビーカーの貸
し出しまで、旅のお困りごとをサポートします。旅の始
まりに訪れたいスポットです。

別府市駅前町12-13 
えきマチ1丁目 別府BIS南館

0977-75-8716

8:45~18:00

学び、体験できる

障がい者の暮らしを 言語の壁も越える

交流型の観光案内所

旅行中の「困った」を

解決してくれる

フリー冊子「ぱらべっぷ」▲

エリア 亀川
エリア 別府駅周辺

ユニバーサルツーリズム
行きたい場所へ行ける旅に

温かい心で観光客や留学生を迎え入れ、共生の文化が息づく別府市。誰もが快

適に過ごせるように、多様性を重視しています。そして、ユニバーサルツーリ

ズムの精神に基づき、高齢者や障がいのある人、小さな子どもがいる家族など、

様々なニーズに対応できる街、幅広い層に優しい街を目指しています。

1 3

2

あさ、ひる、よるの扉絵と、この特集の

絵、図柄は別府で活躍する障がいのある

作家の作品です。
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http://www.taiyonoie.or.jp/museum/
https://barifuri-oita.com/
https://beppu-tourism.com/spot/wander-compass-beppu/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024


別府市旅館ホテル組合連合会
tel . 0977-22-0401
別府市北浜 2-10-19 グランメールビル 4F

別府の名物料理・グルメがたくさん紹介
されているフリーペーパー

ゆのくにゆのたび別府温泉
tel . 0977-77-4513

別府市公式宿泊予約サイト
別府市観光課
tel . 0977-21-1128
別府市上野口町 1-15

亀の井バス (北浜バスセンター) tel . 0977-23-5170

別府市北浜2丁目10-4

（一社）別府市観光協会
tel . 0977-24-2828
別府市末広町 1-3 レンガホール 1 階

観光案内所 ワンダーコンパス別府
tel . 0977-75-8716
別府市駅前町12-13えきマチ1丁目
別府BIS南館

宿 泊 観 光 交 通 手 段
最新の情報は

こちらをチェック！

@beppucity_official

インスタグラム

別府市観光公式アカウント

Facebook

@beppu_kankou

大分県別府市 観光

バス

ぐるめっぷ

グ ル メ

大分交通 (別府営業所 ) tel . 0977-67-1331

別府市大字内竈字北尾関58番地の1

別府市駅前町12-13

( 一社 )
別府市タクシー協会

tel . 0977-22-4443

タクシー

鶴見岳

志高湖

別府国際観光港

神楽女湖

別府ロープウェイ

アフリカンサファリ

城島高原パーク

別府ラクテンチ

高崎山自然動物園

うみたまご

別府公園

べっぷ地獄めぐり

湯けむり展望台

竹瓦温泉

別府タワー
JR別府駅

グローバルタワー

周遊マップ PDF

別府八湯
エリアマップ

JR 九州別府駅

電車

別府への
アクセスは
こちらから

塚原高原

ハーモニーランド

別府駅ー浜脇 約2km

ー観海寺 約3.5km

ー堀田 約5km

ー鉄輪 約5.5km

ー亀川 約6.5km

ー柴石 約7.5km

ー明礬 約9km

ー志高湖 約12km

別府市末広町 1 番 3 号

明礬温泉エリア

柴石温泉エリア

鉄輪温泉エリア

別府温泉エリア

亀川温泉エリア

浜脇温泉エリア

堀田温泉エリア

観海寺温泉エリア
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https://beppu-tourism.com/wp-content/themes/beppu-tourism-com/doc/pdf/pamphleta_enjoymap.pdf
https://beppu-tourism.com/access/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://oita-kumiai.com/
https://www.yunotabi.jp/
https://beppu-tourism.com/wp-content/themes/beppu-tourism-com/doc/pdf/gurumeppu.pdf
https://beppu-tourism.com/spot/wander-compass-beppu/?utm_source=officialpamphlet&utm_medium=qr&utm_campaign=2024
https://kamenoibus.com/
https://www.jrkyushu.co.jp/
https://www.instagram.com/beppucity_official/
https://page.line.me/713bgvio
https://www.facebook.com/beppu.tourism
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